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Sicilia iarna: baroc, migdali in floare si
Etna fara aglomeratie

Palermo, Noto si Siracuza in lumind blandd de iarna, portocale rosii la piata si Etna cu
zapada: ghid pentru o Sicilie fard valuri de turisti.

De ce Sicilia, tocmai iarna

Vara, Sicilia inseamna plaja, trafic si piatra incinsa la siturile arheologice. larna are alt ritm. Lumina e
joasa si aurie, pietele sunt pline de citrice, iar templele grecesti si catedralele normande se viziteaza
fara cozi lungi. Nu e o vacanta de plaja. Este o calatorie despre istorie, méncare si peisaje, potrivita

pentru cine vrea sa plece din ceata de acasa fara sa ajunga in caldura tropicala.

Ca ordin de marime, zilele sunt de obicei blande, cu temperaturi de ordinul a 14-16°C pe coasta, dar
alterneaza cu ploi si vant. Pregateste-te pentru straturi de haine, nu pentru costum de baie.
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Palermo: orasul care s-a construit in straturi

Palermo e cel mai bun punct de pornire pentru ca a avut mai multe vieti: araba, normanda, spaniol3,
baroca. in Palazzo dei Normanni g&sesti Cappella Palatina, cu mozaicuri bizantine care par inc
proaspete. La cativa kilometri, domul Catedralei din Monreale merita o dupa-amiaza intreaga.
Mozaicurile aurii acopera interiorul aproape complet.

intre obiective, intrd in pietele istorice Ballard si Capo. larna sunt pline de portocale, mandarine si
anghinare, iar pranzul poate fi pur si simplu o plimbare cu degustari. Teatro Massimo, unul dintre cele
mai mari teatre de opera din Europa, are tururi ghidate. Verifica programul dinainte.

Sud-estul: Siracuza, Noto si barocul din piatra de miere

Daca Palermo e dens si zgomotos, sud-estul insulei e mai aerisit. Ortigia, insulita veche a Siracuzei, se
parcurge pe jos, printre uliti inguste, o catedrala construita in jurul unui templu doric si faleze cu vedere
la mare. in Parcul Arheologic Neapolis gasesti teatrul grecesc si Urechea lui Dionysos, mult mai placute
de vizitat cand nu sunt 35°C.

La Noto siin orasele din Val di Noto, reconstruite dupa cutremurul din 1693, fatadele baroce capata
iarna o nuanta calda la apus. Merita sa ajungi acolo spre seara, cand lumina cade oblic pe piatra.

Valle dei Templi si migdalii infloriti

La Agrigento, Valea Templelor este un sit UNESCO cu temple dorice aliniate pe o creasta, la cativa
kilometri de mare. In mod traditional, la sfarsitul iernii migdalii din zona infloresc, iar orasul organizeaza
un festival dedicat. Datele exacte difera de la an la an si depind de vreme, asa ca verificd programul
oficial Tnainte sa iti legi calatoria de ele. Chiar si fara festival, iti ramane o priveliste care merita drumul.

Etna: un vulcan activ, cu zapada

Etna se vede din Catania si din Taormina, iar iarna are varful acoperit de zapada. Este un vulcan activ,
deci accesul spre zonele Thalte depinde de conditiile si de regulile din ziua respectiva. Pentru zona
craterelor de sus este nevoie de ghid autorizat. Cel mai sigur este sa rezervi o excursie cu ghid local si
s& accepti ca planul se poate schimba din cauza vremii. In compensatie, poti urca la crateri vechi, mai
joase, si poti vizita campurile de lava solidificata. Pe versant, cramele de la poalele vulcanului primesc
vizitatori si iarna.

Ce gusti: street food si dulciuri de sezon

e Arancine (in estul insulei se spune ,arancini"), bile de orez umplute si prajite;

e Panelle, gustare din faina de naut, de obicei in chifla;
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e Sfincione, un fel de pizza moale, specialitate palermitana;
e Portocale rosii, care apar la piata in sezonul rece;

e Cannoli si cassata, dulciuri cu ricotta, mai bune cand sunt umplute Th momentul servirii.

Sfaturi practice

e Acte: Italia face parte din spatiul Schengen. Roméanii pot calatori cu buletinul sau cu pasaportul, dar
verifica valabilitatea documentului si conditiile actuale pe site-ul MAE (mae.ro, sectiunea ,Conditii
de calatorie").

e Sanatate: ia cu tine cardul european de asigurari de sanatate si ia in calcul o asigurare de calatorie,
mai ales daca faci excursii pe Etna.

e Zboruri: verifica rutele directe sau cu escala catre Palermo si Catania pentru datele tale. Programul
zborurilor de iarna se schimba de la un sezon la altul.

e Vreme: pune in bagaj o geaca impermeabild, pantofi comozi cu talpa buna pentru pavajul ud si un
pulover pentru seri.

* Program de vizitare: unele muzee si situri isi reduc programul iarna, iar unele localitati de pe coasta
sunt aproape inchise in afara sezonului. Verifica orele de deschidere inainte sa construiesti
itinerariul.

e Transport: daca inchiriezi masina, tine cont ca soferii sunt agresivi, stradutele sunt inguste, iar
centrele istorice au zone cu trafic limitat (ZTL) pentru care se dau amenzi. intre orasele mari se
circula si cu trenul, dar mai incet decéat te astepti.

e Ritm: nuincerca sa vezi toata insula in 4 zile. Alege fie vestul (Palermo, Monreale, Cefalu), fie sud-
estul (Siracuza, Noto, Catania), si lasa timp pentru mese lungi.

e Carnaval: daca te intereseaza carnavalurile siciliene, tine cont ca Martedi Grasso din 2027 pica pe 9
februarie. Datele si programul fiecarui eveniment se confirma la organizatori.

Un gand la final

Sicilia iarna nu se grabeste si nici nu te grabeste. Este o insula pe care o poti descoperi lent, cu o cafea
la piata, un teatru antic fara aglomeratie si o seara lunga la masa. Daca te atrage ideea, echipa VerraVia
te poate ajuta sa alegi zona potrivita, perioada si ritmul calatoriei, astfel incat planul sa fie pe masura ta.

Visezi la o vacanta pe masura ta?

Spune-ne ce iti doresti si i pregatim o oferta personalizata: verravia.ro/
contact - oferte@verravia.ro - 0759013105

SCANEAZA SI CITESTE
ONLINE

VERRAVIA - Flowers & Travel - verravia.ro 3/4



Articol publicat pe verravia.ro/blog/sicilia-iarna-baroc-migdali-in-floare-si-etna-fara-aglomeratie

VERRAVIA - Flowers & Travel - verravia.ro
CITU WEB CONSULTING S.R.L. - CUI 39277644 - Licenta turism 2680


https://verravia.ro/blog/sicilia-iarna-baroc-migdali-in-floare-si-etna-fara-aglomeratie

